
なぜ、ハーフインソールが良いのか

いろいろな靴に入れ替えて使用

毎日、長時間使用できる

「スポーツをするときだけ」「1足の靴にだけ」使用している。

このような使い方では大きな効果は期待できません。

ロングタイプのインソールと違って、ハーフインソールは、いろ

いろなシューズに入れ替えて使えるため、四六時中、長時間使

用することができます。使用すればするほど、足と身体のバラ

ンスが整っていきます。

ハーフインソールのいいところは、とにかく手軽なところ。その

日に履く靴に、サッと入れるだけで装着が完了するのです。

仕事の靴でもスポーツでも

毎日、長時間の使用で

足と身体のバランスが整う

極薄

７

違和感ゼロの装着感

カカトの厚み約2.2mm

カカトの厚み約1.6mm

室内でも使える

サポートタイプ

衝撃吸収タイプ


